
彰化縣 114 年度特教親職講座 

【認識注意力不足過動症 ADHD-談過動兒親職原則與訓練技巧】 

實施計畫 

 

一、依據：彰化縣 114年度特殊教育(身心障礙類)就學輔導組研習計畫。 

二、目的： 

(一) 協助家長瞭解特教生的發展及需要，能適時提供相關的資訊。 

(二) 為支持特教需求的家庭，增進家長特教親職知能，讓特教生獲得適性照顧。 

三、指導單位：彰化縣政府。 

四、主辦單位：彰化縣特殊教育資源中心。 

五、辦理時間：114年 8月 9日（六）9:00～13:00。 

六、參加對象：本縣學生家長優先，教師及教助員次之，計 50人。 

七、研習地點：彰化縣特殊教育資源中心 6樓會議室。 

八、課程內容： 

日期 時間 課程內容 主講人 

8 
月 
9 
日 
(六) 

08:40~9:00 報到 

9:00~12:00 
認識注意力不足過動症 ADHD- 

談過動兒親職原則與訓練技巧 
阮淩 臨床心理師 

(童伴心理治療所副所

長) 12:00~12:30 綜合座談 

12:30-13:00 簽退 

 

九、報名方式： 

(一)家長：請參加家長於 114年 8月 8日中午 12時前上網填報 

      google表單。報名網址如下或掃描右方 Q-Rode  

      https://forms.gle/Q9LAs7ivLazKUXyn9  

(二) 教師：請參加教師於 114年 8月 8日中午 12時前上網填報，      

逕至全國特殊教育資訊網（https://special.moe.gov.tw/#/）報名。 

十、經費來源：由本府特殊教育相關經費項下支應。 

十一、獎勵：工作人員於活動結束後，依公立高級中等以下學校教師成績考核辦法辦理

敘獎。 

十二、附則： 

（一）參加研習人員准予公（差）假，由參加人員所屬單位本權責核定。 

（二）本研習不接受當場報名，研習時數核實給予；請參加研習人員於研習結束後 

      兩周內確認，若有異議者請於期限內向主辦單位提出，逾期不候。     

（三）為響應環保，參與研習請自備環保杯。 


